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Как учитываются доходы семьи, когда подать заявление, как изменились 

правила назначения — в  День единого пособия на вопросы курских семей 

ответили сотрудники регионального Отделения Соцфонда 

В 2025 году единое пособие на детей в возрасте до 17 лет остается одной из самых 

востребованных мер социальной поддержки семей в Курской области. Разъяснения и ответы о 

правилах и порядке назначения этой выплаты курские родители получили на личной встрече с 

сотрудниками Отделения Соцфонда в День единого пособия на базе клиентской службы в 

городе Курске. 

«Уважаемые родители сегодня мы расскажем об основных изменениях в порядке 

назначения единого пособия, дадим ответы на самые частые вопросы — об учете алиментов, о 

правиле 4 МРОТ, от чего зависит размер выплат. Сотрудники профильного управления 

проведут для вас практическое занятие, как правильно заполнить форму заявления на портале 

госуслуг и избежать ошибок. Такие встречи с курскими семьями мы будем проводить 

регулярно в наших клиентских службах», — пояснила управляющий Отделением СФР по 

Курской области Жанна Демьяненко. 

 Озвучим ответы самые частые вопросы: 

— Что такое правило 4 МРОТ? 

С 2025 года для получения единого пособия минимальный доход каждого 

трудоспособного члена семьи должен составлять не меньше четырех минимальных размеров 

оплаты труда (МРОТ). В текущем году он равен 22 440 рублям. Таким образом, доход каждого 

работающего родителя вне зависимости от формы занятости должен составлять не менее 89 

760 рублей за 12 месяцев. Требования будут смягчены, если в остальные месяцы расчетного 

периода трудоспособный член семьи не работал по уважительным причинам. Например, 

женщина была беременна или ухаживала за ребенком до 3 лет. 
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Условие по среднедушевому доходу осталось прежним — он не должен превышать 

величину прожиточного минимума на душу населения в регионе — 15 428 рублей на каждого 

члена семьи в Курской области. 

— Что такое синхронизация единого пособия? 

У семей есть возможность синхронизировать (объединить) выплаты на всех детей в 

семье, если они были назначены на разные сроки. Главное условие — заявление должно быть 

подано в последний месяц назначения пособия на одного из детей. В этом случае единое 

пособие на всех детей назначается с месяца, следующего за месяцем подачи заявления. 

Если в семье появляется новорожденныйи родители уже получают выплаты на старших 

детей — Отделение Соцфонда по Курской области назначает единое пособие на этого малыша 

проактивно без проведения комплексной оценки нуждаемости и в том же размере, в каком 

выплачивается пособие на других детей в семье.  

— Как учитываются алименты при назначении единого пособия? 

При расчете ежемесячного пособия на детей до 17 лет учитываются алименты, 

получаемые семьей. Эти правила актуальны для родителей со статусом «разведен(а)».Если 

есть решение суда о сумме алиментов, то в доход будет учитываться фактически поступившая 

сумма. Её нужно указать при подаче заявления и представить решение суда. 

Если родители договорились об алиментах устно, то будет учитываться сумма, 

указанная в заявлении, но не меньше: 

• ¼ МРОТ (5 610 руб.) — на одного ребёнка; 

• ⅓ МРОТ (7 490 руб.) — на двоих; 

• ½ МРОТ (11 220 руб.) — на трёх и более детей. 

В случае если заявитель является единственным родителем, ему необходимо в 

заявлении в основании получения алиментов указать данный факт, чтобы алименты от 

частиМРОТ не были учтены в доход. 

-—Какие льготы действуют при назначении единого пособия жителям 

приграничных районов Курской области? 

В нашем регионе действуют льготы при назначении единого пособия жителям 

приграничных районов. Так, при комплексной оценке нуждаемости семьи  не учитывается 

движимое и недвижимое имущества, зарегистрированное на этих территориях. Если родители 



зарегистрированы в качестве безработного в центре занятости населения, в этом случае 

пособие назначается и без учета доходов в расчетном периоде сроком на 6 месяцев. 

На сегодня Отделение Социального фонда России по Курской области выплачивает 

единое пособиеродителям более 53 тысяч детей. 

Обратиться за консультацией можно в единый контакт-центр — 8-800-100-00-01 и в 

социальных сетях Отделения СФР по Курской области: ВКонтакте — https://vk.com/sfr.kursk, 

Одноклассники— https://ok.ru/sfr.kursk, Телеграм —  https://t.me/sfr_kursk. 
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